Sensoplastyka®

ZASADY PRACY

WYLACZNIE BEZPIECZNE PRODUKTY SPOZYWCZE
UZYWAMY TYLKO | WYEACZNIE BEZPIECZNYCH PRODUKTOW SPOZYW(CZYCH do tworzenia materiatow sensoryanych.
(Nie uzywamy produktow miesnych i alkoholu)

PRZYGOTOWUJEMY WOLNA PRZESTRZEN

Stwarzamy warunki do samodzielnego dziatania. Pracujemy na otwartej przestrzeni - podfodze, ziemi, na plandece.

NIE PRACUJEMY PRZY STOXACH. Zapewniamy tym samym swobode w wyborze pozyqji do pracy i swobode poruszania sie.
Przygotowujemy materiaty w tatwo-obstugiwanych pojemnikach tzn. takich z ktdrych dzieci moga z4atwoscig korzystac,
bez proszenia nas 0 pomoc. Nie mieszamy i nie wlewamy produktow za kogos.

ODSTAWIAMY W KAT FARTUCHY | ODZIEZ OCHRONNA

Moizemy mie¢ specjalny stroj do zajec Sensoplastyka®. Pracujemy w ubraniu przeznaczonym do ubrudzenia, takim

0 ktdre kompletnie nie musimy sie martwic. NIE UZYWAMY FARTUCHOW, ani zadnej odziey tzw. ochronnej, kiéra sugeruje,

ze mozemy sie ubrudzi¢ tylko w pewnym zakresie. Poniewaz dajgc uczestnikowi zaje¢ fartuch przekazujemy jednoczesnie informacje
,Motesz sie bawiC i korzystac z zaje¢; ale tylko w ramach tego fartucha. Nie ubrud; sie poza fartuchem” i tym samym zaktGcamy

w ten sposob naturalny proces spontanicznej aktywnosci tworczej.

DAJEMY SOBIE CZAS
NIE POSPIESZAMY, umotliwiamy dzieciom wykorzystanie potencjatu zabawowego | poznawczego danej substandji
— we whasciwy dla konkretnego dziecka sposob. NIE ZACHECAMY stownymi komunikatami takimi jak np. Zebae-akie-

to-fajne/sprébui-detnl, etc. Same/-i podejmujemy aktywno$¢ i zekamy, az ktos 2 whasnej woli do nas dotgczy.

ZADAJEMY PYTANIA ZAMIAST WYDAWAC POLECENIA

Zamiast gotowych przepisow udostepniamy rézne materiaty i obserwujemy. Np. na pytanie — Co mam do tego dodac?
Odpowiadamy -A co bys chciat/-a? Na pytanle Acoztego wadue? 0dp0W|adamy Chua’r( )bys sprawdzic?

NIE WYDAJEMY POLECEN - np. Dedajeukru A #58 “g

ZAMIAST ZACHECAC - DAJEMY CZAS | PO PROSTU SIE BAWIMY
Nie nasladujemy ,Ciodi na imieninach” zachecajacej do sprobowania 10 kawatka ciasta;-).
Same/-i BAWIMY SIE | CZEKAMY, a2 zwyciezy dziecieca ciekawos¢ — we whasciwym dla danego dziecka czasie. Cierpliwosci-).

DOSTRZEGAMY TRUDNE SYTUACJE | WSPIERAMY W ICH DOSWIADCZANIU

NAZYWAMY EMOGJE, SYTUACJE, ZADAJEMY PYTANIA, JASNO STAWIAMY GRANICE — np. Nie zgadzam sie na wysypywanie mi maki
na growe - zamiast — a czy Ty bys chciat/-a zebym Ci wysypata make na growe? Pokazujemy moiliwe drogi reakdji na dang sytuacje,
np. mozesz powiedzie(, ze Ci sie to nie podoba, ze Sie na to nie zgadzasz.

SZANUJEMY WIZERUNEK DZIECKA
Zapewniamy poczucie bezpieczeristwa i ochrone wizerunku. Nie fotografujemy dzieci nie w petni ubranych - np. w samych

pieluchach, bez koszulek. Nie zgadzamy sie na robienie takich zdje¢ na ,, domowy uzytek”, poniewaz jest
duze prawdopodobieristwo, ze trafig one do Internetu.

ZAPOMINAMY O PRZEPISACH NA SUBSTANCJE SENSORYCZNE

BRUDZIMY SIE!



