PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA 
W SAMORZĄDOWYM OŚRODKU KULTURY  (SOK)
W KOMPRACHCICACH  (SOK) W OKRESIE EPIDEMII COVID – 19
UCZESTNICY ZAJĘĆ STAŁYCH
Podstawa prawna:
- wytyczne Głównego Inspektoratu Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego dotyczące funkcjonowania domów, centrów i ośrodków kultury 
- zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego w salach może przebywać ograniczona liczba osób (na jednego uczestnika musi przypadać co najmniej 
10 m2). 
Zapewnienie bezpieczeństwa uczestnikom zajęć:
1. Rejestracja uczestników na zajęcia, przyjmowanie dokumentów 
i korespondencji wyłącznie do skrzynki pocztowej na zewnątrz budynku lub drogą elektroniczną na adres kontakt@sokkomprachcice.pl
2. Ogranicza się przebywanie w SOK osób z zewnątrz i kontaktu między nimi.
3. Uczestnicy zajęć zobowiązani są do zachowania bezpiecznego dystansu społecznego między osobami przebywającymi w SOK.
4. Wszelkie informacje dotyczące aktualnych obowiązujących zasad przebywania 
i korzystania z pomieszczeń SOK zostaną upublicznione na stronie internetowej www.sokkomprachcice.pl 
5. Miejsce wyposażone w środki ochrony indywidualnej i płyn dezynfekujący w którym będzie można odizolować osobę w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych znajduje się w holu budynku administracyjnego (parter SOK). 
6. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest podpisanie oświadczenia oraz deklaracji 
(załącznik 1 i 2)
7. Zajęcia indywidualne (instruktor – uczestnik, sala wokalna, instrumentalna) odbywają się w pomieszczeniu z zachowaniem odległości co najmniej 2 metrów i poddaniem dezynfekcji wszystkich przedmiotów mających bezpośredni kontakt z osobami, które je użytkują. 
8. Zajęcia grupowe do 8 osób + osoba prowadząca (plastyczne, wokalno-instrumentalne) w pomieszczeniu (mała sala SOK, świetlica SOK) z zachowaniem odległości co najmniej 2 metrów.
9. W Sali widowiskowej podczas zajęć ruchowych w tym artystycznych oraz z zakresu edukacji artystycznej i ruchowej może przebywać jednocześnie 14 osób + instruktor.
10. Jeżeli charakterystyka zajęć na to pozwala – uczestnik zajęć zobowiązany jest do zasłaniania ust i nosa podczas trwania zajęć.
11. Dzieci i osoby dorosłe z objawami infekcji nie mogą przychodzić do budynku SOK 
i uczestniczyć w zajęciach.
12. Po wejściu do SOK każdy jest zobowiązany do dezynfekcji rąk. Pojemnik z płynem do dezynfekcji oraz instrukcja dezynfekcji znajduje się w korytarzu przy wejściach do obiektu w widocznym miejscu.
13. W przypadku wystąpienia objawów infekcji u uczestnika zajęć podczas ich trwania, instruktor przerywa zajęcia, odizolowuje uczestnika zajęć w wyznaczonym pomieszczeniu oraz niezwłocznie powiadamia powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną i stosuje się ściśle do wydanych instrukcji i poleceń.
14. Szatnia nie jest obowiązkowa, jeżeli uczestnik chce skorzystać z szatni odzież należy wieszać na co drugim wieszaku (dotyczy zajęć w Sali widowiskowej SOK). 
15. Rodzice/opiekunowie przyprowadzają dziecko punktualnie na wyznaczoną godzinę zajęć oraz punktualnie odbierają dziecko.
16. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający uczestnika bądź uczestnik pełnoletni kontaktuje się z instruktorem SOK poprzez domofon przy czym na teren ośrodka wchodzi tylko uczestnik zajęć (dotyczy części administracyjnej).
17. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający dzieci na zajęcia w Sali widowiskowej pozostają  w holu głównym z zachowaniem wszelkich zasad reżimy sanitarnego (dystans, maseczki).	Nie wchodzą na salę przed zajęciami ani w trakcie ich trwania. 
18. Ustala się przerwy między zajęciami pozwalające na zminimalizowanie kontaktów między uczestnikami zajęć. 
19. Uczestnicy zajęć nie przynoszą z sobą niepotrzebnych przedmiotów takich jak zabawki, pluszaki, słuchawki itp.
20. Ogranicza się liczbę osób przebywających w toaletach, które są dezynfekowane - jednorazowo w toalecie może znajdować się tylko jedna osoba.
21. Instrukcja prawidłowego sposobu dezynfekowania rąk znajduje się przy każdym pojemniku z płynem do dezynfekcji rąk.
22. Instrukcje mycia rąk są dostępne przy umywalkach w toaletach.
23. Instrukcje dotyczące bezpiecznego sposobu zdejmowania maseczek oraz rękawiczek znajdują się z widocznych miejscach na korytarzach w SOK.
24. Każda sala, w której prowadzone są zajęcia jest wietrzona co 45 minut- w przerwach między zajęciami a jeżeli istnieje taka konieczność, również w trakcie zajęć.
25. Po każdych zajęciach należy wprowadzić odpowiednią przerwę, w czasie której Instruktor zobowiązany jest do wietrzenia pomieszczenia oraz dezynfekcji wszystkich przedmiotów mających bezpośredni kontakt z osobami, które je użytkowały.
26.  Numery do stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz służb medycznych znajdują się na tablicach informacyjnych przy wejściu do obiektu  SOK w widocznym miejscu. 
27. W SOK na bieżąco monitorowane są wytyczne Głównego Inspektoratu Sanitarnego 
i Ministra Zdrowia oraz stosuje się zalecenia Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy wdrażaniu procedur bezpieczeństwa.
28. Wszelkie aktualne informacje na temat korona wirusa są aktualizowane i dostępne na stronach Głównego Inspektoratu Sanitarnego i na oficjalnej stronie rządowej: www.gis.gov.pl, www.gov.pl 
Załącznik 1 – Deklaracja o obowiązku przestrzegania zasad bezpieczeństwa
Załącznik 2 – Oświadczenie o stanie zdrowia


Załącznik 1 
PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA 
W SAMORZĄDOWYM OŚRODKU KULTURY  (SOK)
W KOMPRACHCICACH  (SOK) W OKRESIE EPIDEMII COVID – 19
dla UCZESTNIKÓW ZAJĘĆ STAŁYCH

Deklaracja o obowiązku przestrzegania zasad bezpieczeństwa
Ja niżej podpisana/podpisany oświadczam, że:
Zapoznałem/łam się z treścią PROCEDUR BEZPIECZEŃSTWA 
W SAMORZĄDOWYM OŚRODKU KULTURY 
W KOMPRACHCICACH  (SOK) W OKRESIE EPIDEMII COVID – 19
…………………………………………….. 
(czytelny podpis rodzica/opiekuna/pełnoletniego uczestnika)
Zobowiązuję się do przestrzegania obowiązujących PROCEDUR BEZPIECZEŃSTWA W SAMORZĄDOWYM OŚRODKU KULTURY W KOMPRACHCICACH  (SOK) W OKRESIE EPIDEMII COVID – 19
związanych z reżimem sanitarnym przede wszystkim: przychodzenia do Samorządowego Ośrodka Kultury w Komprachcicach tylko i wyłącznie zdrowego uczestnika zajęć.
…………………………………………….. 
(czytelny podpis rodzica/opiekuna/pełnoletniego uczestnika)
Przyjmuje do wiadomości i akceptuje, iż w chwili widocznych oznak choroby u mnie/mojego dziecka, nie będzie możliwości uczestniczenia w zajęciach
…………………………………………….. 
(czytelny podpis rodzica/opiekuna/pełnoletniego uczestnika)
 
Zobowiązuję się do poinformowania dyrektora Samorządowego Ośrodka Kultury 
w Komprachcicach o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej odnośnie wirusa Covid-19 w moim najbliższym otoczeniu
……………………………………………..
(czytelny podpis rodzica/opiekuna/pełnoletniego uczestnika)
Załącznik 2
PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA 
W SAMORZĄDOWYM OŚRODKU KULTURY  (SOK)
W KOMPRACHCICACH  (SOK) W OKRESIE EPIDEMII COVID – 19
dla UCZESTNIKÓW ZAJĘĆ STAŁYCH

Oświadczenie o stanie zdrowia
………………………………………………………………………………………
( nazwisko i imię uczestnika zajęć oraz nr telefonu)
[W celu akceptacji proszę zaznaczyć „X” przy oświadczeniu/zobowiązaniu]
	[ ]
	Nie występują u mnie/mojego dziecka objawy typowe dla zakażenia wirusem COVID-19 (podwyższona temperatura, kaszel, katar, wymioty, duszności itp.)

	[ ]
	Osoby, z którymi zamieszkuję/zamieszkuje moje dziecko nie są objęte kwarantanną, ani izolacją w warunkach domowych.

	[ ]
	Oświadczam, że moje uczestnictwo/mojego dziecka w zajęciach w Samorządowym Ośrodku Kultury w Komprachcicach w aktualnej sytuacji epidemicznej jest dobrowolne.

	[ ]
	Jestem świadom, iż mimo wprowadzonych procedur bezpieczeństwa na terenie placówki może dojść do zakażenia COVID – 19 co skutkować może skierowaniem rodziny mojej /mojego dziecka i najbliższego otoczenia na 14-dniową kwarantannę.
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………………………………… …………………………………
miejscowość, data podpis rodzica/opiekuna/pełnoletniego uczestnika zajęć


